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Паспорт программы. 

1. Название, адрес 

организации 

Муниципальное казенное образовательное 

учреждение  

«Колесниковская основная общеобразовательная 

школа», Курганская область, Кетовский 

муниципальный округ, с. Колесниково, пер. 

Школьный, д. 2 

2. Полное название 

программы 

Программа смены «Время первых», посвященная 

Российскому Движению Детей и Молодёжи 

3. Цель программы Организация отдыха детей и подростков в МКОУ 

«Колесниковская ООШ»  в летний период. 

4. Сроки реализации 

программы 

 

02.06.2023 - 22.06.2023 г. 

5.  Направленность программы  естественнонаучная,  

 физкультурно – спортивная,  

 художественная,  

 туристко – краеведческая. 

6.  Ожидаемый результат  Организация досуга воспитанников в летний 

период. 

 Общее оздоровление воспитанников, 

укрепление их здоровья. 

 Укрепление физических и психологических 

сил детей и подростков. 

 Развитие лидерских и организаторских 

качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей. 

 Максимальное вовлечение обучающихся в 

РДДМ. 

 Развитие коммуникативных способностей. 

 Повышение творческой активности детей 

путем вовлечения их в социально-значимую 

деятельность. 

 Расширение кругозора детей. 

 Личностный рост участников смены. 

7.  Краткое содержание Программа смены «Время первых», направленная на 

реализацию Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи 

«Движение Первых». Максимальное вовлечение 

детей в проектную деятельность РДДМ «Движение 

Первых» по всем 12ти направлениям сплотит всех 

детей лагеря, объединит школьные движения, 

охватит и объединит общим делом большое 

количество детей и подростков школы.  



Пояснительная записка. 

 

В программе учтена концепция Российского движения детей и молодёжи (РДДМ) 

«Движение Первых», что позволит ребятам узнать о миссии, ценностях, ключевых 

направлениях и проектах движения.  

«Время Первых» объединяет в движение детей, способных к саморазвитию, чтобы в 

движении обеспечить великое будущее своей стране, чтобы добрыми делами менять мир к 

лучшему. Мы среди Первых, и мы ВМЕСТЕ! 

Актуальность программы заключается в том, что она предусматривает сочетание 

творческих и оздоровительных занятий с игровыми развлекательными и познавательными 

мероприятиями. Расширение кругозора детей, активизация устойчивого интереса к 

различным формам деятельности через творчество, раскрытие потенциала каждого ребенка - 

все это педагогически целесообразно обосновывает основную идею программы. 

 

Цели и задачи программы. 

 

Целью программы является создание условий для разностороннего развития 

обучающихся, раскрытие их личностных качеств, талантов, творческих способностей и 

навыков, через проектную деятельность РДДМ. 

Задачи: 

- содействовать проведению государственной политики в интересах детей и молодежи; 

- расширять кругозор участников смены с учетом интересов, возрастных особенностей; 

- содействовать воспитанию детей, организации их досуга; 

- предоставить равные возможности для всестороннего развития и самореализации детей; 

для развития коммуникативных способностей через творческую самостоятельную 

деятельность и самоуправление; 

- создать эмоциональную доброжелательную атмосферу, способствующую полноценному 

общению участников смены, развитию творческого потенциала каждого ребенка; 

- формировать навыки здорового образа жизни, укрепление и охрана здоровья детей через 

систему оздоровительных мероприятий. 

Программа летнего лагеря с дневным пребыванием детей «Время первых» может 

вполне успешно решить целый ряд социально-культурных проблем и педагогических задач: 

восстановление и развитие культурно-исторической среды школьного сообщества, 

ценностей и традиций; патриотическое воспитание учащихся школы на основе 

непосредственного контакта с историей и культурой; формирование социально и граждански 

активной личности на базе общественно полезного, добровольного и бескорыстного труда по 

восстановлению объектов культуры; творческое освоение исторического и культурного 

опыта и др. 

 

Содержание и средства реализации программы. 

 

В соответствии с Федеральным законом № 261-ФЗ "О российском движении детей и 

молодёжи" от 14 июля 2022 в стране было создано Общероссийское общественно-

государственное движение детей и молодежи «Движение Первых». Максимальное 

вовлечение детей в проектную деятельность РДДМ «Движение Первых» по всем двенадцати 

направлениям сплотит всех детей лагеря, объединит школьные движения, охватит и 

объединит общим делом большое количество детей и подростков школы. В смене каждый 

найдет для себя полезное и интересное дело, сможет раскрыть свой потенциал в 

многогранной палитре возможностей «Движения первых». Этой цели и будет подчинена вся 

жизнь лагеря. Содержание программы реализуется через следующие направления: 

1. Образования и знания; 

2. Наука и технологии; 



3. Труд, профессия и своё дело; 

4. Культура и искусство; 

5. Волонтёрство и добровольчество; 

6. Патриотизм и историческая память; 

7. Спорт; 

8. Здоровый образ жизни; 

9. Медиа и коммуникации; 

10. Дипломатия и международные отношения; 

11. Экология и охрана природы; 

12. Туризм и путешествия. 

 

Система мотивации и стимулирования участников программы. 

 

Программа предусматривает материальные и моральные формы поощрения детей и 

подростков.  

Моральные формы поощрения:  

 Грамоты, дипломы;  

 Благодарственные письма в адрес родителей  

Материальные поощрения: В течение всей смены каждый отряд борется за почетное 

звание «Первых». Все результаты участия отрядов в конкурсах, играх и т.п. заносятся в 

оценочный лист, ребята собирают фишки с эмблемой лагеря, где команда (отряд) прошли 

успешно все испытания и приклеивают все фишки на оформленный тематически лист 

ватмана «Время первых», создавая свою лестницу успеха команды. Поощрение лучших 

отрядов осуществляется исходя из возможностей лагеря. 

 

Ожидаемые результаты. 

 

 Организация досуга воспитанников в летний период.  

 Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.  

 Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.  

 Максимальное вовлечение обучающихся в РДДМ.  

 Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной 

творческой и трудовой деятельности, социальной активности.  

 Развитие коммуникативных способностей.  

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-

значимую деятельность.  

 Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках (разучивание 

песен, игр, составление проектов)  

 Расширение кругозора детей.  

 Повышение общей культуры учащихся, привитие им социальнонравственных норм 

 Личностный рост участников смены. 

 

 

 



Этапы реализации программы. 

Реализация программы реализуется в 5 этапа: подготовительный, организационный, 

основной, заключительный и аналитический. 

№ Этапы 

программы, 

сроки 

проведения 

Содержания этапа Ответственные 

1.Подготовительный этап. 

 Январь -май 

2023 

Рассмотрение вопроса организации 

летней оздоровительной кампании 

2023 на совещании при директоре. 

Утверждение программы лагеря 

дневного пребывания детей  

Составление графика отпусков. 

Подбор кадров для работы в лагере. 

Рассмотрение вопроса летней 

оздоровительной кампании на 

родительских собраниях. 

Составление списков воспитанников 

лагеря. 

Составление необходимой 

документации, получение 

разрешения в органах 

Роспотребнадзора. 

Обеспечение условий реализации 

программы. 

Подготовка материально-

технической базы. 

Администрация школы, 

Начальник лагеря. 

2. Организационный этап.  

 02.06.2022 –

05.06.2022гг. 

Зачисление детей, проведение 

диагностики по выявлению 

лидерских, организаторских и 

творческих способностей. 

Запуск программы. 

Формирование органов 

самоуправления. 

Знакомство с правилами 

жизнедеятельности лагеря. 

Проведение инструктажей. 

Воспитатели. 



Оформление отрядного уголка. 

3. Основной этап. 

 01.06.2022 – 

25.06.2022 

гг. 

Реализация основной идеи смены. 

Вовлечение участников смены в 

различные виды деятельности 

(спортивная, досуговая, творческая, 

интеллектуальная и т.д.). 

Размещение материалов о жизни 

лагеря на сайте школы и в группе в 

социальной сети «Вконтакте». 

Осуществление текущей 

корректировки. 

Оформление отчета о реализации 

программы смен. 

Начальник лагеря, 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре. 

4. Заключительный этап. 

 22.06.2022гг. Подведение итогов смены. 

- отчетный концерт; 

- анкетирование детей и их 

родителей по изучению 

удовлетворенности организацией 

лагерной смены; 

Начальник лагеря, 

воспитатели. 

5.Аналитический этап 

 23.06.2022 На данном этапе организуется 

анализ итогов работы на смене, в т.ч. 

анализируются отчеты 

медицинского персонала, педагогов 

и педагогов-организаторов. По 

итогам работы на данном этапе 

вносятся изменения в программу. 

Начальник лагеря, 

воспитатели. 

 



Нормативно-правовые документы. 

 

Программа лагеря дневного пребывания разработана в соответствии с нормативно-

правовыми документами: 

·        Конституция РФ; 

·        Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989); 

·        Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-

ФЗ 

·        Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» 

·         Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних». 

·        Приказ Минобразования России от 13.07.2001 № 2688 «Об утверждении порядка 

проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и 

отдыха». 

·        Типовое положение о детском оздоровительном лагере (утв. письмом 

Минздравсоцразвития России от 15.04.2011 № 18-2/10/1-2188). 

·        Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в 

оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул. СанПин 

2.4.4.2599-10 (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

19.04.2010 № 25) 

·        Устав ОУ. 

·        Положение о лагере дневного пребывания; 

·        Должностные инструкции работников лагеря дневного пребывания; 

·        Заявления родителей; 

·        Договор с родителями; 

·        Акт приемки лагеря. 

 

План-сетка мероприятий смены. 

 

02 июня 

1. Торжественная линейка, 

посвященная открытию смены 

«Время первых». 

2.Организационные вопросы: 

знакомство с распорядком дня 

и планом работы лагеря, 

выборы командиров, 

проведение инструктажей по 

безопасности. 

5 июня– день единых 

действий.  

День защиты детей. 

1. Торжественная линейка, 

посвященная Дню защиты 

детей. 

2. Конкурсно-игровая 

программа в 

Колесниковском ДК. 

6 июня – день единых 

действий. 

День русского языка. 

1. Торжественная линейка, 

посвященная дню русского 

языка. 

2. Интеллектуальный 

марафон по сказкам А.С. 

Пушкина. 



3. Помещение ФАПа. 

4. Беседа «Добро пожаловать в 

РДДМ». 

5. Танцевальный флешмоб 

«Мы первые» 

6. Дискотека. 

3. Игра по станциям для 

младших отрядов «Мы – 

юные граждане своей 

страны» 

4. Конкурс рисунков на 

асфальте «Мы рисуем лето» 

 

 

3. Интерактивная игра 

«Сказки Пушкина» 

4. Спортивные игры на 

свежем воздухе. 

5. Посещение сельской 

библиотеки. 

 

7 июня 

Направления РДДМ 

«Образования и знания», 

«Наука и технологии» 

1. Викторина «Какие науки 

бывают». 

2. Мастер-классы по науке. 

«Удивительное рядом с нами». 

3. Спортивные игры на свежем 

воздухе. 

 

8 июня 

Направления РДДМ 

«Здоровый образ жизни» 

1. Игра-путешествие «В 

поисках страны здоровья». 

2. Эстафета «Веселые 

старты». 

3. Танцевальный марафон. 

 

9 июня 

Направления РДДМ 

«Волонтерство и 

добровольчество» 

1. Флешмоб «Волонтер-это 

круто» 

2. Показ фильма 

«Волонтеры будущего». 

3. Марафон полезных дел 

(мероприятие РДДМ) 

3. Соревнования по 

пионерболу. 

4. Мастер-классы по 

оказанию первой 

медицинской помощи. 

 

12 июня – день единых 

действий. День России. 

1. Торжественная линейка, 

посвященная дню России. 

2. Конкурс социальной 

рекламы «Нет краше - Родины 

нашей!» (для старших отрядов) 

3. Кругосветка «Моя Родина – 

Россия». 

3. Спортивные игры на свежем 

воздухе. 

 

13 июня 

Направления РДДМ 

       «Спорт» 

1. Беседа «ПДД для 

велосипедистов». 

2. Спортивный праздник 

«Мой друг-велосипед». 

3. Конкурс «Книга 

спортивных рекордов 

лагеря» 

 

14 июня 

Направления РДДМ 

«Культура и искусство» 

1. Поездка в 

театр/музей/кино 

2. Виртуальная экскурсия в 

Эрмитаж. 

3. Спортивные игры на 

свежем воздухе.  

15 июня   

Направления РДДМ 

«Патриотизм и историческая 

память» 

1. Патриотический час в 

сельской библиотеке «Земляки 

в годы Войны»  

2. Всероссийский конкурс 

рисунков от Музея Победы 

«Портрет фронтовой собаки» 

(https://victorymuseum.ru/online-

16 июня  

Направление РДДМ 

«Труд, профессия и своё 

дело» 

1. Квест-игра «В Мире 

профессий» 

2. Спортивные игры на 

свежем воздухе. 

3. Мастер-классы по 

декоративно-прикладному 

искусству. 

19 июня 

Направления РДДМ 

«Экология и охрана 

природы» 

1. Конкурс экологических 

плакатов. 

2. Турнир знатоков природы 

«Хранители природы» 

3. Шашечный/шахматный 

турнир. 

 

https://victorymuseum.ru/online-programs/competition/konkurs-portret-frontovoy-sobaki-2023/


programs/competition/konkurs-

portret-frontovoy-sobaki-2023/) 

3. Встреча с участником СВО. 

 

 

 

 

 

 

 

20 июня 

Направления РДДМ 

«Туризм и путешествие» 

1. Поездка на страусиную 

ферму. 

2. Виртуальное путешествие по 

туристическим маршрутам и 

достопримечательностям 

Курганской области. 

3. Спортивные игры на свежем 

воздухе. 

 

21 июня 

Направления РДДМ 

«Медиа и коммуникации» 

«Дипломатия и 

международные 

отношения» 

1. Конкурс отрядных 

стенгазет «До свидания, 

наш любимый лагерь! 

2. Чемпионат по прыжкам 

на скакалке (скиппинг). 

3. Заполнение анкет 

обратной связи. 

 

22 июня 

1. Торжественная линейка, 

посвященная закрытию 

смены «Время первых». 

Подведение итогов смены. 

Награждение детей. 

2. Спортивные игры на 

свежем воздухе. 

3. Помещение ФАПа. 

4. Конкурс рисунков 

«Движение первых. 

4. Отчетный концерт. 
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